
國際皮拉提斯師資
養成培訓課程

課程師資

張介、張兆平(Jodi)

Certificate Pilates Instructor

110.6.13-110.8.15
週日 12:00~18:00  
每次上課6小時，8天，
總計48小時。
上課日期：
6/13、6/20、7/4、7/11、7/18、
7/25、8/8、8/15
(以上日期仍保有與學員討論並做調整
權利，預計110/8/22考試)

上課地點:
森運動空間(302新竹縣竹北市環北
路五段253號)


